Latvijas Dialogi %b
Dialoga apla ,,Kas mus spécina un (sa)tur kopa?” scenarijs —isa versija

Sogad Latvijas Dialogu aplu téma ir “Kas mus spécina un (sa)tur kopa?” Dzivojam nestabila laika,
un publiskaja telpa daudz dzirdam par to, kas mus Skel, kas neizdodas un kurs pie ta vainigs.
TacCu retak runajam par to, kas mus notur kajas, kad ir grati, un kas mus satur kopa, kad Skiet, ka
katrs iet savu celu. Katram ir savi sp€ka avoti, un katram ir briZi, kad sp€ka pietrukst.

Sodien runasim par to, kas mas spécina un satur kopa Latvija (katru pasu un mas visus), un ka
meés varam nest spéku ari citiem.Tas klast ipasi svarigi krizés. SareZgita bridi nozime ir ne vien
praktiskai gatavibai, bet ari tam, cik stipri esam, vai spéjam uzticéties, sadarboties un palidzét
cits citam.

Dialoga més cenSamies labak saprast tému, citus un pasi sevi. Mums nav javienojas par vienu
pareizo atbildi, japienem lemumi vai jaatrod risinajumi, lai gan sarunas gaita var rasties jaunas
idejas. Vértigakais bus sadzirdét daZzadas pieredzes.

levads: 15 - 20 min
o Sarunvedis noskano dalibniekus Dialoga aplim. Visi apsézas apli ta, lai viens otru var
redzet, komfortabla attaluma. lepazistina ar tému (skatit augstak) un merki sarunai -
labak saprast sevi, otru un tému.

o Sarunvedis iepazistina ar sevi:savu ka sarunveza lomu - parupésanas, lai visiem
iespéja iztiekties, pilnvaras partraukt, ja parak ilgi aizrunajaties, dialoga noteikumu
ievéroSana, sekoSana lidzi laikam.

o Aicina dalibniekus iepazistinat ar sevi, pasakot vardu + kas pamudinaja pieteikties
dialoga aplim.

o Sarunvedis izdala dialoga noteikumus, izstasta dialoga noteikumus + kopiga
vienoSanas. Ja nepiecieSams, min ari par konfidencialitati un telefonu.

Padzilinajums: 60 min
e Kas tev nak prata, domajot par jautajumu - kas mus satur kopa? (“mes” var but gan
gimene, kolégi, gan ari plasaka kopiena un sabiedriba)
e Kad tu esi piedzivojis to sajltu, ka més turamies kopa?
¢ Kas mums ka sabiedribai trauce turéties kopa?
o Kastevi spéecina brizos, kad ir gruti? Kas mus ka sabiedribu spécina?
¢ Ko mésvaram darit jau rit, lai spécinatu sevi vai kadu sev lidzas?

o Sarunvedis var atspogulot, kadas temas / kopigais / atSkirigais izskanéjis.
o Varariuzdot: Kurvélamies virzities talak? Kuru temu vélétos apskatit padzilinatak?

Noslegums: 10 - 15 min

o Ka bija piedzivot So Dialoga apli?
o Kadu atzinu panem no Si dialoga?

o Paldies un lugums aizpildit isu aptauju - saite QR koda. Ta mums palidzes labak izprast
dialoga vertibu.




